
 



 

№ 3 

раннего 

возраста 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

09-20 – 09-30 

 

 

 

2. Познавательное 

развитие 

(игры с дидактическим 

материалом) 

15-50 – 16-00 

16-00 – 16-10 

 

1. Познавательное 

развитие 

(расширение 

ориентировки в 

окружающем) 

9 -20 – 9-30, 

9 -30 – 9-40 

 

2. Физическое развитие 

 (развитие движений)  

15-50 – 16-00 

16-00 – 16-10 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

09-20 – 09-30 

 

 

 

2. Познавательное 

развитие 

(игры с дидактическим 

материалом) 

15-50 – 16-00 

16-00 – 16-10 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9 -20 – 9-30, 

9 -30 – 9-40 

 

 

 

 

2. Физическое развитие 

 (развитие движений)  

15-50 – 16-00 

16-00 – 16-10 

 

1.Речевое развитие 

(художественная 

литература) 

9-20 – 9-30, 

9-30 – 9-40 

 

 

 

2.  Художественно-

эстетическое развитие 

(игры со строительным 

материалом) 

15-50 – 16-00 

16-00 – 16-10 

2 половина дня  

Развлечение 

№ 4 

Старшая 

 

 

 

 

1. Познавательное  

развитие 

(окружающий мир) 

9-00 – 9-20 

 

2. Физическое развитие 

10-30 – 10-55 

 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15 -35 – 16-00 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00 -9-20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10-00 -10-25 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15 -35 – 16-00 

1. Речевое развитие 

(разв.речи) 

9-00 – 9-20 

 

 

2. Физическое развитие 

10-30 – 10-55 

 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

15-35 – 16-00 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9-00 - 9-30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10-00 -10-25 

 

 

1. Речевое развитие 

(художественная 

литература) 

9-00– 9-20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9-30 – 9-55 

 

 

Физическое развитие  

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 



№ 5 

Средняя 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9-00 – 9-20 

 

 

2. Физическое развитие 

10-00 – 10-20 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9-00 -9-20  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка аппликация)  

9-30 - 9-50  

 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00 -9-20  

 

 

2. Физическое развитие 

10-00 – 10-20 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

9-00 -9-20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9-30 - 9-50  

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи/ 

художественная 

литература) 

9-00 -9-20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9-30 – 9-50 

 

СОД 

 Физическое развитие 

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 

№ 6 

Подготов

ительная 

к школе 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9-00– 9-30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование)  

 9-40 – 10-10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10-20 – 10-50 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00 -9-30 

 

2. Физическое развитие 

9- 40 – 10-10 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10-20 – 10-50 

 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9-00– 9-30 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9- 40– 10-10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10-20 – 10-50 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00– 9-30 

 

2. Физическое развитие 

9-40– 10-10 

 

 

 

3. Речевое развитие 

(художественная 

литература) 

10-20 – 10-50 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9-00 - 9-30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9-40 – 10-10 

 

 

 

 Физическое развитие  

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 

№ 7 

Старшая 

логопеди

ческая 

 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9-00 – 9-20 

 

1.  Речевое     развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте)/Логопедическое 

9-00 – 9-20 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00 – 9-20 

 

1 Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 9-00– 9-20  

 

1. Речевое     развитие 

(развитее речи/ 

художественная 

литература) 

9-00– 9-20 



2. Логопедическое 

9-30 -9-55 

 

 

 

3. Физическое развитие 

11-10 – 11-35 

 

 

 

 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15-35 – 16-00 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9-30 - 9-55 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10-40 – 11-05 

2. Логопедическое 

9-30 - 9-55 

 

 

 

3. Физическое развитие 

11-10 – 11-35 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

10-40 – 11-05 

 

 

2. Логопедическое 

9-30 - 9-55 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

10-10 – 10-35 

 

СОД Физическое 

развитие 

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 

№ 8 

Средняя 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9-00 – 9-20  

 

 

2. Физическое развитие 

9-30 – 9-50 

 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП)  

9-00 – 9-20 

 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9-30 – 9-50 

 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9-00 - 9-20   

 

 

2. Физическое развитие 

9-30 – 9-50 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9-00 - 9-20   

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9-30 – 9-50  

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи/ 

художественная 

литература) 

9-00 -9-20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9-30 – 9-50 

 

СОД 

 Физическое развитие 

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 

№ 9 

Подготов

ительная 

к школе 

логопеди

ческая  

1. Познавательное  

развитие 

(окружающий мир) 

9-00– 9-30 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00 -9-30 

 

 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9-00 – 9-30 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00 -9-30 

 

 

1. Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9-00– 9-30 

 

 



  

 

 

2. Логопедическое 

9-30 -10-00 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10-10 – 10-40 

 

 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

11-00 – 11-30 

2. Логопедическое 

9-35 -10-05 

 

 

 

3. Физическое развитие 

10-20 – 10-50 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9-40– 10-10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

11-00 – 11-30 

 

4. Речевое развитие 

(художественная 

литература) 15-30 – 16-00 

2. Логопедическое  

9-35– 10-05 

 

 

 

3. Физическое развитие 

10-20 -10-50 

 

 

 

 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность)  

11-00 – 11-30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09-40 – 10-10 

 

Физическое развитие  

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 

№ 10  

2 

младшая 

 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий  мир) 

9-00– 9-15 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

16-15 –16-30 

 

 

1. Физическое развитие  

9-00 – 9-15 

 

 

 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка) 

9-25 – 9-40 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9-00– 9-15 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность)  

15-50 –16-05 

 

 

 

 

1. Физическое развитие 

9-00 – 9-15 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9-25– 9-40 

1.Речевое  развитие 

(развитее речи/ 

художественная 

литература) 

9-00– 9-15 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

конструктивная 

деятельность) 

9-25– 9-40 

 

СОД  

Физическое развитие  

(на воздухе, прогулка) 

 

2 половина дня 

Развлечение 

№ 11  

2 

младшая 

 

 

 

1. Физическое развитие 

9-00– 9-15 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

 

1. Физическое развитие 

9-00– 9-15 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

(развитее речи/ 

художественная 

литература) 

9-00– 9-15 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

конструктивная 

деятельность) 

9-00– 9-15 



2. Познавательное 

развитие 

(окружающий  мир) 

9-25 – 9-40 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 15-50 –16-05 

 

 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка) 

9-25 – 9-40 

  

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9-25– 9-40 

 

 

2 половина дня 

Развлечение 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

16-15 –16-30 

 

СОД Физическое 

развитие 

(на воздухе, прогулка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


