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I. LeneBoii pa3aen

1.1.MosicHuTEIBLHAS 3aMACKA

TpaauIIMOHHO, TMPHUITO CUYMTATh MIKOJIBHO — 3pENbIM peOeHKa, KOTOPBI yMEeT CUHUTATh,
cuntath U nucatb. Ho moustue «IIIkoiapHas 3peocThy» HE OTPAHUYHUBACTCS JAHHBIMH YMEHUSIMH.
Ot1o0 ropa3jo 6onee OOBEMHOE MOHSITHE, BKIIOUYAONIEe B ce0s (PU3MUECKYIO, MHTEIUICKTYaIbHYIO,
COIMANTLHYI0, KOMMYHHKATHBHYIO, SMOIIMOHANTBHY0, MOTHBAIIMOHHYIO 3peiocTh. Ha panHOM 3Tarme
pa3BUTUSl JETH yd4arcs pellarh NPOCTHIE 3aJadyd, OCBavBaTh HOBBIC KOHIICMIIMH, 00padaThIBaTh
HE3HAKOMYI0 HWH(pOPMAIUIO,  B3aUMOJCHCTBOBaTH C OOIMIECTBOM, INOHUMATh CBOM YYBCTBA H
noTpeOHOCTH. 3ajia4a B3pOCIBIX TOMOIIb B OPraHW3alMU Pa3BUBAIOIICH Cpelbl, CTUMYIHPYIOIICH
KOTHUTHUBHBIC TIPOIIECCHI JONIKOJHLHUKOB, & TaK JKE¢ W pa3BUBAIONICH WX COLMAIBHO —
KOMMYHHKATHUBHbBIC HABBIKH.

Jlanass mporpaMma HampaBJiecHa Ha IICHXOJIOTO — TIEJarOrHYecKOe COIMPOBOXKIICHUC
JIONIKOJIbHUKOB B TIEPUO/] TIOJTOTOBKHU K IIKOJILHOMY O0y4eHUt0. MrpoBble TEXHOIOTUU - OJHH W3
caMbIX A(PQEKTUBHBIX METOJOB COMPOBOXIICHUS JOIIKOIBHUKOB. Mrpa moMoraer B pa3BHTHHM Kak
MO3HABATEIBHBIX, TAK U COIMAJLHBIX HABBIKOB, a TaK K€ TO3HAHWU 3MOIMH U (OPMHUPOBAHUIO
MoTUBalMK.  Pa3zHooOpa3Hbie (OPMBI JEATETBHOCTH — OT JUJAKTHUECKHX HIP JIO POJEBBIX
aKTI/IBHOCTCﬁ, HCIIOJIB3YEMBIX II€daroroM, Acjaar0T MPOILECC 06yquI/1$1 YBJICKATCIIbHBIM U
pa3HooOpa3HbIM. [l Oosiee ONarompUATHON ajanTalMd K IIKOJIBHOHM JKU3HU BaXKHO BKIIOYCHHC
poauTenel B mpoliece MOJATOTOBKU peOeHKa K IIKoJie. BBIMONHEHHE JOMONHUTEIBHBIX HIPOBBIX
3aJ]laHui JoMa CIIOCOOCTBYET 00OTAIICHHIO COIIMAIBLHOTO M KOTHUTHBHOTI'O OIbITAa peOCHKA.

Hosu3na nporpaMmsl.

B ImporpaMMe UCHOJIB3YIOTCA TBOPUCCKUC 3THOABI, TCMAaTHKa KOTOPBIX OCHOBaHA Ha aKTYaJIbHBIX CTpaxax
JOUIKOJIBHUKOB, BBISIBIICHHBIX IPU IOMOLIM JOJITOCPOYHOro cOOpa U aHanM3a JaHHBIX U3 Oecel] ¢ JeTbMHU
CTapmero mKOJIbHOro Bo3pacTa. CI/ITyaHI/II/I, IIPOUTPBIBACMBIC C NIE€TbMHU, IJIAHUPYIOTCSA BMECTC C J€TbMU
B IIpoLiecce paboTkl, 4TO TpeOyeT OT megarora MakKCMMajibHOM BKIFOUEHHOCTH U TOTOBHOCTU K HEKOTOPOH
CIIOHTaHHOW JesATeNnbHOCTU. [IpUyacTHOCTh JeTell K YacTHYHOMY IUIAHUPOBAHUIO KOPPEKLHOHHOM
paboThl MO3BOJSIET aKTHBH3UPOBATh MX MOTHBAalMOHHYIO cdepy. Tak ke, B MporpaMmy BKIFOUEHBI
JIEMEHTBl  HEHPOIICUXOJIOTHYECKOTO  CONPOBOKICHHUA, 3¢ dEeKTUBHOCTE  KOTOPOro  JIOKa3aHa
CIELIUAJIUCTAMU.

[IpakTHueckast 3HaUUMOCTb.

1.Pa3zBune mcUXUYECKUX MporeccoB. KoppeKius 3pUTeNTbHOTO U CIIYXOBOTO BOCHPHSITHSI,
MEJIKOH MOTOPUKH, OPraHU3alisl BHUMAHUSA, PEUU U AHATUTUYECKOT'O MBIIILJICHUS.

2. CTuMynupoBaHue y4eOHOM MOTHBALIMU U IT03HABATEIIbHOM AKTUBHOCTH.

3. [IpodmnakTriKa MIKOJILHOM Je3aanTalliid U CTPECCOBBIX COCTOSHUIMA.

JanHas mporpaMMa XapaKTEpPH3yeTCs HACBIIIEHHOCThIO W pa3HOOOpa3ueM 3aHSTHiA,
BKJIIOUAIOIIMX HE TOJIBKO MHTEJUIEKTYalbHO — Pa3BUBAIONIME 3aJIaHUSI, HO U JIEMEHTHI apT-Teparu,
TBOPYECKUH ATIONBI, OCHOBAaHHBIE Ha MPOOJIEMHBIX CHUTYAIUSIX Ui TIEPBOKIACCHUKOB, KHUHE3WO-
YIPaXHEHUs], TEXHUKHA CAMOPETYJIALMHU U TIp.

1.1 Hesan u 3aaa4u peaju3auuy NPOrpaMMbl

Heas mporpamMmsl: cO31aHNE COLMAIBHO — IICUXOJOTMYECKUX YCIOBHI AJISl YCIEUIHOM ajanTtaiyun
JeTell cTapliero MKOJIBHOIO BO3pacTa K CUTYAIMH MIKOJIBHOTO 00YYeHHSI.
3agaum nporpaMmbI:

e Pa3BuTue NpOCTPaHCTBEHHBIX NPEACTABICHUN

e Jlomomp B KOppeKIUH pabOThl KOTHUTUBHOM chepbl

e Pacmmpenune nMoBeeHYECKOTO penepTyapa JIeTeld B CTaHIaPTHBIX IKOJIBHBIX CUTYaIHsX.



e OOy4eHHE HABBIKAM CaMOPETYIISITIHI
e [lomomp B ycuineHUH YIeOHONH MOTHBAITIH
e Pa3BuTHe KOMMYHHKATHBHBIX KQUeCTB M HABBIKOB IPYIIIOBOM pabOTHL.

-B03paCTHble 0CO0EHHOCTH NMCUX0JOTHYeCKOr0 Pa3BUTHUS pedeHKa K 7 rogam.

B nepuon nomkoiabHOro AercrBa (GOpMUPYIOTCS NPEANOCHUIKM Oyayiied ydeOHOM
NesTeabHOCTH JeTed. Ha MmpoTsiKeHUHU MOIIKOJIBHOIO JETCTBA IMPOMCXOIAT 3HAUUTEIbHbIE
U3MEHEHHUsS B BOCIPUSATHM, BHUMAHHUM, MaMATH, MBIIUICHUM, BOOOPAXKEHMH nAeTe. OTu
IPOLIECCH] U3 HEMPOU3BOJIbHBIX IPEBPALLAIOTCS B IPOU3BOJIbHBIE.

Bospacmuvie ocobennocmu:

1. IIposBneHHe MpPOU3BOJLHOCTH BCEX IICUXMYECKHX IPOIECCOB. YueOHas
JeSITeIbHOCTh LIKOJBHOIO THIIA ellle He COPMHUPOBAHA.

2.  Ilepexon k MiajameMy HIKOJILHOMY BO3pacTy.

3. IIposiBnenue kpusmca 7 JeT (Kampusbl, NasCHUYAHbE, JEMOHCTPATHBHOC
MOBEJICHUE).

4.  TloBblllIeHHAs YYBCTBUTEIHLHOCTD.
5. IlomHoe noBepue B3pOCIOMY, IPUHATHE TOUKU 3peHHs B3pocioro. OTHOIIEHHE K
B3pPOCIIOMY KaK K €IMHCTBEHHOMY UCTOYHHUKY JOCTOBEPHOT'O 3HAHMUS.

6. Bemymum npomosmkaeT 0cTaBaThCs HATJISIHO-00pa3HOE MBITIICHUE.

Benymas norpeOHOCTE — 0Owenue.
Benymias nesitebHOCTD — uepa.
Benymas ¢hyHkus — 6oobpasicenue.

Bo3pacTHble HOPpMBI ICHXUYECKOT0 Pa3BUTHS AeTel 6-7 jer

Momueayuonnas 20mosHocms K wKoie

CdopmMHrpoBaHHOCTh YCTOMYMBOIO MO3HABATENBLHOT0, YMOLIMOHAIBHOIO M COIMAILHOTO
MOTHBOB.

Ilamamo

3purtenbHast oOpa3Has: 00beM — /-8 IPeAMETOB.

CayxoBas BepOanbHast — 8-10 cioB

CrnoBecHO-JIOrnyecKasl.

IIpon3BOIBHOCTD MAMSTH.

Buumanue

O6bem — 7-8 mpeIMETOB

YcroitunBocth — 25-30 MUHYT

KoHnuenTpanus: HaxoXJeHHE H3BECTHOTO H300paKe€HUs, HMEIOIIET0 10 S5 MEeJKHX
JleTaliel MPU BHICOKOM MJIOTHOCTH MITPUXOBKH.

YMeHue BUETh IBOMCTBEHHBIE H300PaKEHHUS.

Boobpasicenue

TBopueckoe: CIOCOOHOCTb M3MEHSTh CIOKET CKa3KHM, COUMHATh CBOM CKa3KH C
MCIIOJIb30BAaHUEM BBIIYMAHHBIX IEPCOHAXKEN, IPUIYMBIBAHNUE PA3IIMYHBIX UTPOBBIX CIOKETOB.

Ananus

- YMEHHE YCTaHaBJIUBATh IPUUYUHHO-CIIEACTBEHHBIE CBSI3U.



- YMEHHE HaXOJIUTh PeLIeHHE MPOOIEMHBIX CUTYaIIH.

- ymenue (GOPMYIUPOBATh TIO3UIMHM PAa3HBIX MEPCOHAXKEH B  JUTEPATYPHOM
IIPOU3BE/ICHUN.

- BrimonHeHune 3amaHuil «IOTUYECKUE IIETIOYKHUY», «CBOOOIHAS KIacCCH(PHUKAIUL» I10
CYILIECTBEHHBIM MPU3HAKAM.

3pumenvuulil cunmes:

CnocoOHOCTh COCTaBUTH 11e10e U3 9 vacreit 6e3 oOpasma, u3 12 yacteit — co 3puTeabHOI
ornopoi Ha oOpasell.

Cpasnenue npeomemos: 10 Ymeet Boienutb 10 cxoncts u 10 pa3auymii, B TOM 4uCIIe
CYLIECTBEHHbBIE IIPU3HAKHU.

Bonesas cpepa:

- CriocoOHOCTh NpUHUMATh U yIAEp’KUBaTh 5 W Oojiee IMpaBWl B UIPOBOM U Yy4eOHOM
CUTYallUH.

- ChopMUPOBAHHOCTH UTOTOBOT'O U MOIIArOBOI'0 CAMOKOHTPOJIS.

- YMeHue IIaHUPOBaTh CBOKO JIEATEIbHOCTD.

Jluunocmuas cghepa:

- YMeHUe KPUTUYECKHU OTHOCUTHCSI K CBOUM MOCTYIIKaM

- [losiBienme smeMeHTOB pedaeKCHH, YCTOWIMBON CaMOOIICHKH.

Hosoobpaszosanus:

- BHyTpeHHMI IU1aH JENCTBUN.

- [Ipou3BOJIBHOCTH BCEX IICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

- Bo3HUKHOBEHUE COMOTUMHEHUSI MOTHBOB.

- Camoco3nanue. O0001IeHHOE U BHECUTYaTUBHOE OTHOLIEHHE K cele.

- Bo3HUKHOBEHUE NIEPBOI1 LIEIIOCTHON KapTUHBI MHUPA.

- [TosiBnenue yueOHO-1103HABATEIHLHOIO MOTHBA.

1.3 IlnaHupyembie pe3yJabTAaThI 0CBOEHHUS MPOTrPaMMBbI

Oxugaemble pe3ybTaThl:

e  YIy4YIIEHUE KPYIHON U MEIKOW MOTOPHUKHU JIeTer

®  YIYYIICHUE KOTHUTUBHBIX (DYHKITUH

®  pPACIHIMPEHHBIN NOBEAEHUYECKHUI penepTyap AETEH B TUIIMYHBIX IIKOJIbHBIX CUTYalHIX
®  yMEHHE MOIYMHATCS MPABUIIaM IPYIIIbI B UTPOBOM U Y4EOHOM CUTyaluu

®  Ka4yeCTBEHHOE B3aUMOJIECHCTBUE C YUACTHUKAMM I'PYIIIIBI

Kpurepun o1ieHKH BBIOIHEHUS TPOTPAMMBI:
o «I'paduueckuii nukran . B.OnbKoHUH.
Lenp: TMarHoCTHKa CIyXOPEUYEBOTO BOCTIPUATHS, OpUEHTAIUS Ha JHCTE, YMEHUS BBIMOIHATh
HHCTPYKLIUH.
e TecroBas Oecena Ha creneHs ncuxosuoruueckoit 3penoctu (C.J1. bankos)
Ilenb: nccnenoBanue NCUXOCOUUATBHOU 3PETIOCTH.
e «Jluarnoctuka pebeHka K mwkoasHoMy o0yuenuto» (T.A. Hexona)
Lenb: uccnenoBanne MOTHBALIMOHHON FTOTOBHOCTH K LIKOJILHOMY O00Y4EHHIO
e Tect KepHa-ﬁHpaceKa «["OTOBHOCTB K O0YUICHHIO B IITKOJIC)
Llenp: wucciegoBaHWE 3pUTENBHOTO BHHMAaHUS, KOOPAWMHALMK pyK, TMaMATH U
MPOCTPAHCTBEHHOT'O MBILIICHUS], YCUTYUBOCTH M MHTEJIEKTYAIbHOIO Pa3BUTHSL.



IlepBudHOE TCHXONOTO-TIEATOTHYECKOE OOCIEeOBaHWE TIPOBOOUTCS B  CEHTIOpe, MOBTOpPHAs

JAUarHoCTUKa OCYHICCTBIISICTCA B alIpelic.

I1.Conep:kaTebHbIN pa3zaes

2. TIpoexkTupoBaHHe 00pa30BaTEeILHOIO MpoILecca.

LesieBasi rpynna: BOCIUTAHHUKU TTOATOTOBUTENBHBIX TPYIITL.

Moarpynna: 6-8 yenoBek.

KosmmyecTBo 3ansiTHii: 22 KOPPEKUHMOHHO-PAa3BUBAIOIINX 3aHATHSA, C yYETOM BO3PACTHBIX U
WHIWBUAYaJIbHBIX 0COOCHHOCTEH CTapIINX JOMIKOIBHUKOB

Cpoku peanu3zauuu NPOrpaMMbl: CEHTSAOps (Hadano rojaa) mo ampenb (KOHen y4eOHOTO
rojia).

BapuatuBHoCcT, HpOrpamMmbl: BO3MOXXHOCTb HM3MEHEHHsI COJECp)KaHUS MPOTPaMMBI C
YUETOM HHIMBUAYaJIbHOTO PAa3BUTUS U MOTPEOHOCTEW NOLIKOJBHHUKOB. Ilporpamma oGecrieunBaer
OCYyIIECTBIICHHE 00pa30BaTEeIbHOTO TMpolecca  JBYX OPTaHU3alMOHHBIX MOJIENSAX, KOTOpBIE
BKJIIOYAIOT COBMECTHYIO JESTEIbHOCTh B3POCIOTO M JEeTed M CaMOCTOATENIBHYIO IESITEIbHOCTD
JIeTen.

MecTo npoBeaeHusi: BHIOOp MecTa MMPOBEACHMUS 3aBIUCUT OT 3324 KOHKPETHOTO 3aHSTHS, 3TO
MOJET ObITh KaOMHET MeAarora-ricuxoyora, CIOPTUBHBIA MM MY3bIKAJIBHBIN 3aJl.

2.1. TeMmaTH4eCcKHii MIaH.

Mecsing Heneas Tema
CeHTs0pb JMArHOCTHKA
OKTA0pB 1-5 «/laBaiiTe moznakomMumMcs!»

2-5 «IToroBopuM 060 MHEY
3-51 «KT0 TEI?»
4-5 «5 uyBCTBYIO, UTO...»
Hos6pb 1-s «3paBCTBYM, TKOA, 3TO sI!»
2-51 «IIpaBuna aiis Bcex»
3-51 «Moii yuurenb»
4-5 «IIIkonbHBIE CTPAX»
Jexabpb 1-5 «IIIkonbHBIE CTPaX»
2-51 «OTapIXaeM- TPYAUMCS
3-1 «Ilo nopore B mkoIy»
4-5 «Mou KaHMKYJIbI»
SluBapp 3-51 « cam!»
4-5 «A cam!»
®deBpaib 1-s «Ypa! Ilepemena!»
2-5 «OpHUEHTHPYIOCH B IIPOCTPAHCTBEY
3-51 «OpHUEeHTHPYIOCH B TPOCTPAHCTBEN
4-51 «BwmecTe ¢ kmaccom»
Mapt 1-a «41 B xoHpIHUKTE»
2-51 «I[lomoraTopsi»
3-1 «He 6orocb»
4-5 «S —yuenux!»
Arnpenp JmarHoctuka




2.2. HepCHeKTHBHOC KOMIUIEKCHO — TEMAaTHY€CKO€ IIJIAHUPOBAaHUE

Ne | HazBaHue 3aHsATHS 3amaun 3aHATHS CopeprkaHue 3aHATHS
1 | «/aBaiite 1. BBenenue puryana Havana u | 1. IIpuBercTBHe, Helpopa3MUHKa:
MIO3HAKOMHUMCS OKOHYaHMS 3aHITHA «IIepexpecTHBIN m1ar»,
2. 3HaKOMCTBO Y4aCTHUKOB | «MapHuoHeTKay.
JpyT C APYyroM 2. Yopaxnenue: «MeHs 30ByT»,
3. 3HaKOMCTBO y4acTHHKOB ¢ | «VMeHHOM Opacier» (HonmorHeHwe)
MIpaBUJIAMH TPYIIIIEI 3. llpuaatne  mpaBWa  TPYIIEL,
4, CHATHE 5SMOIMOHANBHOIO | BU3YaJbHOE 3aKpEIUIEHHE Ha JOCKe
HaIpsHKEHUS WM BaTMaHe
5. PazButne yueOHoli | 4. YmpaxHeHue: «Hoc-momn-
MOTHBALIUU MIOTOJIOK»
6. CnnoueHue rpymnmsl 5. Ynpaxuenue: «Cxaxu
Ha000pOT» (C MSIIOM)
6. Peduexcus.
2 | «IToroBopum 000 | 1. Cusarue smoumoHansHoro | 1. [IpuBetctBue, Helpopa3MHUHKA:
MHE» HaNpsKEeHUS «IlepexpecTHblit mar,
2. lloBwimeHue CaMOOLIEHKHU «MapuoHeTKa.
Y4YaCTHUKOB, noBbleHue | 2. YnpaxkHeHue ««VMs — IBHKECHUE
YpOBHS 3HauMMOCTH Kaxjaoro | 3. Urpa «Betep nyer Ha...»
YYaCTHHUKA TPYMIIbI 4. YupaxHeHne «YTraaail SMOIHIO»
3. Pa3sButne motuBanmu 5. Ynpaxnenune «Cutyamum
4. PazButue sMoIMoHaNbHOM | 6. Pedekcus.
cepsl.
5. PazButne COLIMAIIEHO -
KOMMYHHKAaTUBHOH cepbl
3 | «Kto TBI?» 1. CHsaTue smonuoHansHoro | 1. [IpuBercTBue, HEUPOpa3MHUHKA!
HaIpsOKEHUS «IIepekpecTHblil uiar»,
2. lloBwimenwue CaMOOLIEHKH «MapuoHeTKa.
YYaCTHUKOB 2. Ynpaxuenue «bykBa - Hmsa —
3. TpenmpoBka MOTOPHBIX IIpunararensHOE»
HaBBIKOB 3. Ynpaxuenue «Llypym —0ypym»
4. Pazputne SMOITMOHANBEHOH | 4. YnpakHenue «Paano»
chepsl. 5. YnpaxxHeHrne cOOTHeCH COOBITHE U
5. PazButne COLIMAIBHO - 3MOLIUIO.
KOMMYHHUKATHBHOM 6. Peduekcus.
4 | «fl gyBCTBYyIO, 9TO...» 1. Casartue sMoronansHoro | 1. [IpuBeTcTBUE, Helpopa3MHUHKa:
HaIPsDKEHUS «IIepexpecTHblit mar,
2. lloBeimenue CaMOOLICHKHU «MapHOHETKa.
Y4aCTHUKOB, noBeimieHue | 2. Ynpaxkuenue «[lokaxu sMouioy»
YPOBHS 3HAUYUMOCTH Kaxjaoro | 3. YmpaxHeHue «Pomarika
Y4aCTHHUKA TPYIIIEI OTKPOBEHUI»
3. PazButne sMoLroHaNbHOH | 4. YrpaxHenue «lloptper smounii»
chepsl. 5. Peduekcusi.
4. PazButHe COLIMAIBHO -
KOMMYHHMKAaTUBHOH cepbl
5 | «3mpaBcTByH, mKkona, | 1.IloBeienne camoornesku | 1. [IpuBerctBue, HEWPOpa3MHHKA!
3TO s1!» YYaCTHUKOB «ITepexpecTHblii mrar,
2. PazBuTHE MOTHBaLUU «MapHoHETKa.
3. PasBurue sMmoroHainbpHoM | 2. Pabora B  Omamkax  «Haiigu
cdepsl. 3MOIIHIOY (KOPPEKTYpPHBIE TPOOBI
4. PazBute koruutuBHOM ceprl | 3. becena «Tomux»
5. O0yuenue npuemam | 4. Hepoynpaxnenue «['mybokoe
CaMOpEeryJsiliul U CHSITHIO JBIXaHHUE»
TpeBOTHU 5. Pednekcus.
6. Beipabotka CUTYaTHBHO-




a/IeKBaTHBIX peaxuuit Ha
BO3MOXHBIE  3aTpyJHEHHS B
IIKOJILHOM JKU3HHU,
«[IpaBuia s Bcex» 1. 3nakomctBo ¢ ocHoBHbIMU | 1. [IpuBetcTBUE, HeHpopa3sMHUHKa!
LIKOJIBHBIMHU IpaBUiIaMA «IIepekpecTHblil mar,
2. PazBuTHe yueOHOM «MapuoHeTKa.
MOTHBAIITH 2. [lpuHsATHE  MIKOJBHBIX  MPaBUI
3. PazBuTHE MOTOPHBIX HABBHIKOB
4. PazBuTHe KOTHUTHBHOM BU3YaNEHOC  3aKpCIUICHNE  Ha
cdepbl JIOCKE MJIM BaTMaHe
5. Passutue CaMOPETYJISIUU 3. pra)KHeHI/Ie «Tonaem- xJjomaem-
6. PazBuTHe COLIMAIBHO - YPA!»/»Tuiie —rpomuey
KOMMYHHKATHBHO# Chepsl 4. Yupaxunenne «Haiinn mummHWMiA
IIpeaMeT»
5. Pabora B Omankax «CoenuHu
TOYKU
6. Peduexcus.

«Mol yuutenany 1. PazBurme cayxopeueBoro | 1. [lpuBercrtBue, HEUPOpa3MHUHKA!
BHUMaHU: «IIepekpecTHblil uiar»,
2. Pa3BuTHE MOTHBaLIUU «MapHoHeTKa.

3. CooTHeceHne WHIEANBHOTO M 2y N

. Yopaxaenue «l[loptpet yuntemns»
peanbpHOro 00pasa yuuTens
4. PazButHE MOHATUITHOTO 3. Ynpaxuenue «fI onosgam
MEIILICHHS 4. Yopaxunenue «Ciymaii 3ByK —
5. PasutHe  coumambHO = — npstab Ludpy»
KOMMYHHKATHBHOH cepsl 5. Pednexcus.

«[IIkonbHBIE CTPAXI) 1. Axryanmm3amus nerckux | 1. IlpuBercTBue, HEUPOpa3MHUHKA!
CTpaxoB, CBA3SHBIX CO IIKOJbHBIM «HepereCTHbIﬁ mar»,
oby1eHnem «MapHOHETKaY.

2. Pasputue MOTHBAIIMHM K| 5 Cyaska  «lllkombHble — CT
. paxm»
paboTte co CBOMMH SMOITUSIMHU
3. Pa3BuTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB ofcy:ieHue, BUIyATU3AWA Ha
7. OOyueHue npueMam AOCKE WJIKX BaTMaHE.
caMoOperyJIsIuHu u CHATUIO 3. anancHeHMe «JlenuBas
TPEeBOTH BOCBMEpPKa»
4. 4. Yupaxuenue «CMeIIHON cTpax»
5. YnpaxHenue «Curtyarum.
[IpourpriBanue CUTYyaLH
0003HAaYCHHBIX paHee
6. Peduekcus.

«IIkoNbHBIE CTPAXW) 1. Casartue sMoronansHoro | 1. [IpuBeTcTBUE, Hepopa3MHUHKa:
HaIpPsKCHAA «IlepexpecTHBIH mar, 1.
2. Hetipoxoppekuus «MapHroHETKa».

3. Axryannsaups JICTCKHX | YupaxHenue «BpU10XH 1o
CTPaxoB, CBSI3HBIX CO IIKOJEHBIM

o0y4eHnem o0pasity»

4. PasBurue yueGHoii | 3. Heiipopasmunka «3aifunk-
MOTHUBAIIUU IIHUCTOJIET»

5. PasButue Mortopubix | 4. Yrpaxuenue «JIabupuaT)
HAaBBbIKOB 5. YnpaxxueHnue «Cutyammm.
6. PasButne camoperynsiun Tpourpeisarue cHTYAIHit

7. Pa3zBurue COLIMAIIBLHO —

0003HAaYEHHBIX paHee




KOMMYHHKaTUBHOU Cephl

6. Pednekcus.

10 | «Otnpixaem- 1. PazButue yuebnoii motuBauuu | 1. [IpuBercTBue, HEeHpopa3MHUHKA:
TPYAUMCS» 2. Pa3Butue MOTOPHBIX HABBIKOB «HepereCTHbIﬁ mary,
3. Obyqenue HpueMaM |« MapuoneTkay.
CaMOPCTYIUALHI | CHATHIO | 5 VYnpaxueHue «3epKanoy»
4;,1;?3213 yMeHHS paGoTaTh B 3. Yopaxnenue «PrucyeM 1o Toukamy
napax 4. Ynpaxuenue «I'mybokoe apixanue/
5. Pa3zButue COLIMAIBHO — | HazyBacM IIapUK»
KOMMYHHKAaTUBHOH cepbl 5. Ynpaxnenue «Curyaum».
IIpourpeiBanue CUTyalul
0003HAYCHHBIX pPaHee
6. Pedexcus.
11 | «Ilo gopore B mkomy» |1. Hefipoxoppexius 1. IlpuBercTBHE, HeHpopa3MHUHKa:
2. AkTtyanmuzanys JIETCKUX «IlepexkpecTHbIi mar,
CTpaxoB, CBSI3HBIX co «MapuoHeTKay.
LIKOJIbHBIM 00y4YeHUEM 2. Yopaxunenue «HazoBu ogHuM
3. PasBurtne y4eOHOH CIIOBOM»
MOTHBALAN 3. Yopaxunenue «Haliam mnapel u
4. Pa3BuTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB COCIIHUNY
5. PasButne camoperynsiun 4. Heiipopa3zmuHKa «3aivuk-
6. PasBurtue COLIMANIBHO - MHUCTOJIET»
KOMMYHHKATUBHOU Cepbl 5. Ympaxuenue «Curtyarum.
[IpourpriBanue CUTYaLHi
0003HAYECHHBIX paHee
6. Peduekcus.
12 | «Mou KaHUKYIIBI» 1. Pa3Butne yueOHoW motuBaru | 1. [lpuBercrBue, HeWpopa3MHHKa:
2.Pa3BuTHe CIIyXOpEe4YeBOro «IIepekpecTHblil uiar»,
BOCTIPHUSTHUS «MapuoHeTKa.
3.O0yuenue npuemam | 2. YmpaxHenune «Haiigyn muimHMA
CaMOPEryJIILMM M CHATHIO MpeaMeT
TPEBOTH 3. VYmpaxnenune «Ciymail 3ByK —
4.Pa3Butne COILIMAITLHO - npsTIb TUPPY»
KOMMYHUKATUBHOU chephl 4. Hetipopasmunka «Kymak —pedpo-
1. Pacmmpenne moBeIeHYECKOTO JaJIOHB»»
pernepryapa 5. VYmpaxuenue «Cutyarum.
IIpourpsiBanue CUTyalui
0003HAaYCHHBIX paHee
6. Pednexcus
13 | «f1 cam!» 1.Cusarue smormonansHoro | 1. IlpuBercTBHe, HeWpOpa3MHHKA:
HAIPSDKCHUS «IIepexpecTHblit mar,
2. Heiipoxoppekuus «MapuoHeTKa.
3.Pacmimpenne mnoBeaeHueckoro | 2.  YmpaxkHenue «Cieau riazamMuy
penepryapa 3. VYnpaxnenne «Ha3oBu ogHUM
4.Pa3BuTre yueOHOH MOTHBALMU CIIOBOM)
5. PazBurue KOTHUTHBHBIX | 4. YnpaxHeHHe «['myGokoe
byHKINH JIbIXaHue/ HaJlyBaeM IIapHK»
6. Pa3Butne camoperyssinuu 5. VYnpaxHenue «Curyarum.
[IpourpeiBanue CUTYyaIHii
0003HAaYEHHBIX paHee
6. Pednexcus.
14 | «4 cam!» 1. PasButue BHHUMAaHUs u | 1. IlpuBerctBue, HeWpopa3MUHKA!
MIPOU3BOJIBHOCTU «IlepekpecTHbIit mrar»,
2. PasButHe yaeOHOM «MapuoHeTKay.




MOTHUBaIH

N

VYnpaxuenue «Iloxamyiicray

3. PasBurre MOTOpHBIX HaBbIKOB | 3. YmpaxkHenue «IIpogomku y3op
4. PacmmpeHue MOBEACHYECKOTO o o0pasiy»
penepryapa 4. VmpaxHenune  «Jlpixanue 1O
5. PazButne KOTHUTHBHBIX KBaJpaTy»
GbyHKIHH 5. VYmpaxuenue «Curyarmm.
IIpourpeiBanue CUTyalnl
0003HAYCHHBIX paHee
6. Peduexcus.
15 | «VYpa! Ilepemenal!» 1. Pa3Butne BHUMAaHUS u | 1. IlpuBeTcTBHE, HEHpOpa3MUHKA:
MIPOU3BOJIBHOCTU «[lepekpecTHbIl mrar»,
2. PazButHe y4aeOHOM «MapuoHeTKa.
MOTHUBAIUU 2. YnpaxsHenue « - 3Mes»
3. PasButne rpynmnoBoii | 3. VYmpaxHeHHe «3BOHOK»
CIUIOYEHHOCTH 4. VopaxHenne  «YTo  MOXHO
4. PacimupeHue MOBEAECHYECKOTO CZIeTaTh 3a MEPEMEHY»
penepryapa 5. YmpaxHenue «Curyanum.
IIpourpeiBanue CUTyalun
0003HAaYECHHBIX paHee
6. Pednexcus.
16 | «OpueHTHpYIOCH B 1. Pazpurue BHuUManus u | 1. [IpuBercrBuE, Helpopa3MHUHKa:
IIPOCTPaHCTBEC» IIPOU3BOJIBHOCTH «HepereCTHBIﬁ mar»,
2. PazBurtne y4eOHOM «MapuoHeTKa.
MOTHBAIMH 2. YnpaxHeHue «Hoc —-mon -
3. Pa3BuTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB
4. TpeHHpOBKa OpUEHTAlMA B TOTOIIOK»
I[POCTPAHCTBE 3. Onuimm KapTUHY UCTIONB3Ysl CIOBAa:
5. PasButue KOTHUTHUBHBIX «JIEBO - IIpaBO - CBEPXY CHHU3Y —
GyHKIHH T03a¥ — IO
4. YnpaxHeHue «KTO0 KyJa
BUTAETCA?»
5. Pednekcusi.
17 | «OpueHTHpYIOCH B | 1. Pa3zButne BHUMAaHUS u | 1. IlpuBercrtBue, HeHpopa3MHUHKA!
MIPOCTPAHCTBEN MPOU3BOJIBHOCTH «IlepekpecTHBIH miar»,
2. PazButHe yueOHOM «MapyoHeTKa.
MOTHBALIHH 2. Yupaxaenue «Tume-rpomder
3. Pa3BuTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB
4. TpCHHPOBKA ODWCHTAIHH B 3. YnpaxHaenue «CTpenxu
HPOCTPaHCTBE (KoppekTtypHbie mpo0Obr)
5. Pa3BuTHe caMOpPETyJIALUK 4. YupaxueHue «monpoOy#
6. Pacmmpenne moBeneHUYECKOTO TIOBTOPH»
penepryapa 5. Pabota B Omankax «llyremecTtBue
7. Pa3BHTVI/Ie KOTHUTHBHBIX [0 FOPOTY»
(ymxuii 6. Peduekcus.
18 | «BmecTe ¢ xmaccomy» 1. PasBurume yuebHoit | 1. TIpuBercTue, HeHpOopa3MHUHKA:
MOTHBalUU «IlepexpecTHbIi uiar»,
2. Pa3BI/ITE/IC KOTHUTHBHBIX «MaproHeTKa.
ymxcumid 2. YnupaxHeHue «IlomensiiTech
3. TpeHupoBka OpHEHTAIMU B
IpOCTpaHCTBe MECTH T€, KTO...»
4. Pa3BUTHe caMOPETyJIsLUH 3. Pabora B Gmankax «Myxa»
5. Paseutne ymenus pabortats B | 4. YIpakHeHue «Myxa» (B
rpymme MIPOCTPAHCTBE)
5. Pednekcus.




19 | «f1 B KoH}IHKTE» 1. Pa3Butne yuebnoii | 1. [IpuBercTBueE, HEWPOpa3MUHKA!
MOTHBaIUN «IIepexpecTHbIit ar»,
2. PazButne camoperyisnun «MapuoHeTKa.
3. Pacmmpenne moBeneHYECKOTO v M
penepryapa . YpaxHeHue «Msl
4. Pasputic MOX0KU/pa3ndacMcst TEeM,
5. T1o3UTHUBHOTO OTHOIICHHS K qTo. ..»
cebe PasButHe yMenus | 3. YTpaKHEeHHE «Pyraemes
paboTaTh B rpyIie OBOIIAMEIY
6. Passurue 5 peIICKCHBHBIX | 4, VYupaxuenue «BosmreOHbIe OUKI»
criocobHocTei . YopaxHeHue «Cutyanum»
IIPOUTPHIBAHNE KOH(IUKTHBIX
CUTYyalli B IIKOJIBHOU cpee.
. Pednexcus.
20 | «ITomoraropsi» 1. Pa3Butne BHUMAaHMUS u | 1. TIpuBercTBUE, HeWpopa3zMHUHKa:
HPOU3BOJILHOCTH «IIepekpecTHblit uiar»,
2. Pa3BI/ITE/Ie KOTHUTHBHBIX «MapuoHeTKa.
ynxupii . Yopaxsaenue «CTpoum OaiHio U3
3. Pa3BuTHE MOTOPHBIX HaBBIKOB
4. PazBuTHE YMEHHs OKa3bIBaTh KyOUKOB (11apEl)
IOMOLLb ¥ IIPOCUTH O Hei . Yrpaxnenue «CTpoum OalHiO M3
5. PazButne camoperynsiun CTaKaH4YMKOB» (TpyIIIa)
6. Pacmupenue noeneH4eckoro | 4. YmpaxHeHue «HeoOuTaemslii
penepryapa OCTPOB»
. Pedpnexcus (becena 0
B3aUMOTIOMOIITH ).
21 | «He 6orochy 1. Pa3Burue ymenus paborath B | 1. [IpuBercrBue, HEUPOpa3MHUHKA!
Ipymie «IIepexpecTHBIN mar,
2. PaSBI/ITj/Ie KOTHUTHBHBIX «MapuoHeTKa»
ymcuumid . «Tonmaem - XJIOTIaeM -
3. PaszButue camoperysaun
4. PacimmpeHue MOBEIEHYECKOTO YPAby/»Tume —rponen
perepryapa . Ynpaxnenue «Ckaxu Ha060poT»
5. Passurue peduexcusubix | 4. YnpaxkHeHHE «Curyarnum»
crocoOHOCTeH NPOUTPHIBAHUE CUTYyalui
OTMEUYEHHBIX PaHee.
. Pedpnexcus.
22 | «i —yyenuk!» 1. PasBurue korHuTuBHbIX | 1. [IpuBercrBue, HEUpOpa3MHUHKA!
yHKmi «IIepexpecTHblil mar»,
2. Heiipoxoppexius «MapuoHeTKa.

6. Pacmmpenue moBeneHYECKOTO
penepryapa

3. IlonBexeHue UTOrOB

4. Tlomous B peduekcun U
OCO3HAaHWU CcTaTyca OymIyIero
y4eHHKa

. Yopaxuenue «Haiinu npeamery
. Cozganue oOmiero komnaxka «s -

YUCHUK)
. O0o01meHne npouuIoro  OmbITa,
MIPOWTPHIBAHHE Hamnboiee

3allOMHMHAIOIINXCA CHTyaHHﬁ.

. Pedpnexcus.







I1l. Opranu3anMoHHbIN pa3aeJ.

3. PeskuM AHSI IOATOTOBUTEIBHOM rpynnsl (1eTu 6-7 jer)

Pe:kuMHBIE MOMEHTBI Bpemsi
[Tpuem neTeii, ocMOTp, UTPOBAS 07.00-8.20
CaMOCTOSITeNIbHASL eI TEIbHOCTD,

WHIUBUyallbHAs paboTa

YTpeHHss rTMMHACTHKA 8.20 —8.30
[TonroTroBKa K 3aBTpaKy, 3aBTPak 8.30 —8.50
CamocrosTenpHas 1esTeIbHOCTb 8.50-9.00
HOJ 9.00-10.50
[TonroTroBKa K MpOTyIKe 10.50 — 11.05
IIporynka 11.05-12.25
BosBpaitienue ¢ mporynku, THTUEHUYECKUE 12.25-12.35
nponenypsl IloaroroBka k ooemy

Oben 12.35-12.50
[TonroroBka Ko CHY 12.50 — 13.00
JlHeBHOI COH 13.00 - 15.00
[TocTeneHHbli TOABEM, 3aKATUB.IIPOLIEAYPHI, 15.00 - 15.25
TMMHACTHKA TIOCJIe CHA, THTUEHHUYECKUE

MIPOLEAYPHI.

IToaroroBka K NOJIJHUKY

[TonnHuk 15-30 - 15.40
HOJL 15.40 - 16.05
HrpoBasi caMOCTOSITENIbHASL ACATEIBHOCTD JIETeH,

JocyroBas 1esTeNbHOCTh

KpyxxoBas pabora

[ToaroroBka K mporysnke 16.05 - 16.55
pOoryJIKa

Bo3ssparnenue ¢ nporynku, THTHEHUYECKHE 16.55-17.05
IpOIETYPHI,

MOJrOTOBKA K Y)KHHY

YoxuH 17.05-17.15
CamocrosiTenbHast UrpoBas JesTeIbHOCTD, 17.15-19.00

WHIMBHyalibHAs paboTa, MOATOTOBKA K
MPOTYJIKE, MPOTYJIKA, YXO/ JeTel JOMOH




3.2 Opranu3auus pa3BuBaOIIel NMpPeIMeTHO — MIPOCTPAHCTBEHHOM cpe/bl

[lepeuens pabouero marepuana:

[TpakTrueckuii MaTepual Ajs IPOBEAEHUsI ICUXO0JI0r0-TIEJarOrnuecKoro o0cie10BaHusl.
JlnarsHoctTuueckuii MHCTpyMEHTApHH, pa3aTOYHBIA TECTOBBIN MaTepHall, OJIAHKH METOIHK
JUISL UHAUBUYaJIbHOTO TECTUPOBAHMUS.

CuetHbIll MaTepHa

Msu.

MarsuTsl

IInen

TemaTuyeckue UrpyLIKu

HactonbHble, pa3BuBatoiye, tuaaktuaeckue urpbl: «Jladbupunteny; « [logdepu kapTUHKY»;
«ITapubie kapTuHKnY; «Haitau paznuuue»;»; «Hakan u npountain»; «4To aumHee»;
«HcTopun B kapTuHKax»; «Cioxu y3o0p», «[lonpoOyii moBTopm»,«Hapucyit amounio»,
«Hainu tens», «TpeHupyem mamsTbe»; U JIp.

OMOLMOHAIIBHBIN YTOJIOK: JEMOHCTPALIMOHHBIA MaTEpUai ¢ SMOLMUIMU PaJOCTH, TPYCTH,
CTpaxa, yUBIICHHUS, 3I0CTH.

MarnuTHas ocka

[TepcriekTHBHBIE TUIaHBI KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATUH C 1eThMU. 15.
JIeMOHCTpallMOHHBIN U pa3AaTOYHBIN MaTeprual K KOPPEKLIMOHHO-PA3BUBAIOLIUM 3aAHITHSIM.
KannroBaps!

KOJIOKOJIBYUK;

bymara 6enas A4

Kanar/BepeBka

Barman

PaGouue cTosibl U CTYNbs

My3BbIKalIbble HHCTPYMEHTBI

Mysbikanbhas Bluetooth- komonka

Metoauueckast muTeparypa.

3.3. MeToanuyeckasi TMTEPaTypa

Apuumesckas  W.JI.  [lcuxonorudeckuit TpeHMHT i OyayHmIMX TEPBOKIACCHUKOB:
Koncmektnl 3auaTuii. - M.: Kauronro0, 2008. - 72 c.

Bepakca A.H. WHauBuayanbHasi MCHUXOJIOTHYECKAash JIUArHOCTHKA JOIIKOJbHUKA:. JIms
3aHaTUl ¢ getbmu 5-7 net. — M.: MO3AWKA — CUHTE3, 2014. 144 c.

Benrep A. JI. Ilcuxomorudyeckne pUCYHOUYHBIE TECTHI: WUIKOCTPUPOBAHHOE PYKOBOJICTBO. —
M: Uzn — Bo BJIAJJIOC-IIPECC, 2010. — 159c.

Boakos b.C., Bonkosa H.B. Ilcuxomorus nereid oT Tpex JIET A0 IIKOJBI B BOMNpOCAax M
oTBerax. M.,2015

Hanunosa C.M. Ilcuxonormyeckoe CONPOBOXKIACHUE JOIIKOJbHUKOB: JUAarHOCTHKA U
cuenapuu 3ansatuil. — M.: TIl Cdepa, 2018.- 96 c. — (bubimoTeka COBpeMEHHOTO JETCKOTO
caja.)

Hennucon I'. Jleanncon I1. 'mmactuka mosra. M3-8o Becp,2021

Hesuenko O.M. Pa3BuTue BOOOpa)keHHS OUIKOJBbHHKA. MeToauueckoe mocodue s
BocnuTareneu u poaurenei. — M.,2008



KypaxeBaH.}O., Ty3aeBaA.C., Koznosall.A.: Ilpuxirouenust Oyaynux HEpBOKIACCHUKOB.
120 pa3BuBaromux 3agaHui Jj1sl JOMKOJIBHUKOB 6-7 et U3a- Bo Peus, 2015 1.

Karaesa JI.M. KoppekimoOHHO-pa3BUBAIOIIME 3aHATUSA B IOArOTOBUTENBHOM rpymmne. -M.,
2004.

KynukoBckas T.A. ApTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA JJ1s1 Majibiiei. - M., 2008.

Haymenko JI.A. IlporpamMma TpEHHHTOBBIX 3aHATHH IO NPOQPUIAKTHKE IIKOJIBHOW JIe3a-
nanrtanuu «5 mory!»: mox pea. E.H.Tkau. — Xa6aposck: 'OY «KpaeBoi 1IeHTp ICUXO0JIOT0-
MEAMKO-COLIMAIBHOTO CONIPOBOXIeHU», 2012. — 35 c.

[TaBnoBa H.H. Pynenko JI.I'. Dkcnpecc auarHoctTuka B J€TCKOM caay: KoMIuiekT MaTepuanoB

JUISL TIEJaroroB-TIICMXOJIOTOB JIETCKUX JOMIKOJIBHBIX 00pa3oBaTElbHBIX YUYPEKJACHUH. — M.:
I'enesuc, 2008.- 80 c.

CmupaoBa E.O. Jlerckas mcuxomjorus: Y4eOHWK i BY30B. 3-¢ m31., nepepad. — CIIO.:
[Tutep, 2009.

CrpebeneBa E.A. Ilcuxonoro — memaroruveckasi JUarHOCTHKA Pa3BUTHUS JETEH paHHEro U
noukonbHoro Bozpacra. MOCKBA «ITPOCBEIIEHUE» 2005

CraposepoBa M.C., Ky3nenosa O.U. IIcuxonoro — neaaroruaeckoe COmpoBOXKICHHUE IETEH C
paccTpoiicTBaMu SMOIMOHAILHO — BOJIeBOM cdepbl. — M.: ['ymanutapueii u3a. LleHTp
BJIAJ1IOC, 2017. 143 c.

CrenanoBa O.A. [IpodunakTrka mMKOIBHBIX TPYTHOCTEH y eTeii: MeToaumdeckoe mocoone. —
M.: TL Chepa, 2003. — 128 ¢

XomnogoBa O.A 3a Tpu Mecsina A0 IIKOJBL. 3aJaHUs MO PAa3BUTUIO MO3HABATENIbHBIX
cnocobnocreit (5-6 ner). ®I'OC. U3a-so: POCTxkuura, 2016 .- 80 c.



